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PRESENTAZIONE

Si avvicina la X edizione del Congresso Annuale della Associazione Onconauti, che già dal titolo, “La 
vita dopo il cancro: Il confine tra sopravvivenza e guarigione”, fa intuire l’intento ispiratore: stimolare 
un confronto tra oncologi, pazienti, esperti di trattamenti integrati e istituzioni sulla necessità di 
innovazione del modello organizzativo del follow up oncologico, che ormai non soddisfa più nessuno.
Il follow up coinvolge ormai milioni di pazienti, che lamentano la mancanza di risposte al loro bisogno 
di benessere e recupero funzionale; rappresenta un carico di lavoro sempre più difficilmente sostenibile 
per i Centri di Oncologia e un fattore di spesa ingravescente e di incerta appropriatezza per il SSN.
Tuttavia, a fronte di un consenso unanime ormai acquisito sulla necessità di un cambiamento e di un 
coinvolgimento della Sanità Territoriale, non è ancora stato definito un modello alternativo convincente.
Il Centro di Terapie Integrate del Policlinico Gemelli e l’Associazione Onconauti, due realtà di eccellenza 
nell’ambito dei trattamenti integrati nei pazienti oncologici, propongono l’apertura di un “laboratorio 
sperimentale “ alla ricerca di una nuova chiave di lettura: quella della continuità di presa in carico tra 
Ospedale e Territorio, che vede le Reti di Associazioni di pazienti come indispensabile elemento di 
“cerniera” tra questi due ambiti, e la presenza dei pazienti “esperti” in tutti gli snodi dei PDTA.
Il congresso avrà tra i suoi temi centrali l’impatto dei trattamenti integrati su qualità di vita e 
sopravvivenza dei pazienti oncologici in follow up alla luce delle nuove conoscenze scientifiche, 
come quelle sul microbioma e sul ruolo dei “Life style Intervention”. Sarà anche l’opportunità per 
condividere, in un confronto alla pari tra medici e pazienti, quali “indicatori di precisione” siano oggi 
disponibili sia per una stima personalizzata già alla diagnosi della probabilità di guarigione, sia per 
la pianificazione di una “Precision Survey”.
Un punto di partenza ideale anche per fare il punto sulle comuni esperienze che il Centro di Terapie 
Integrate del Gemelli e Onconauti hanno maturato sull’impiego della Telemedicina, che insieme ai 
trattamenti può rappresentare il fattore chiave per la continuità tra Ospedale e Territorio durante il 
follow up.
Trattamenti integrati, oncologia territoriale e telemedicina quindi al centro del dibattito.

Vi aspettiamo quest’anno per la prima volta a Roma per parlare delle 
nuove prospettive di Riabilitazione integrata oncologica sul territorio!



11.00
Apertura del Congresso
Introduce: D. Della Seta
Intervengono: S. Gheorghita, R. Masetti

11.15 
Saluti dalle Autorità
A. Magi, D. C. Corsi, A.V. Gaddi 

11.40 
Lettura introduttiva: Il tumore al seno è una 
malattia curabile. Serve un nuovo paradigma di 
follow up? - S. Gori

12.00 - 13.30
Trattamenti integrati nei PDTA Oncologici tra 
Ospedale e Territorio
Moderano: L. Di Cristina, D. Lucini

 ½ Il punto di vista dell’Oncologo Ospedaliero 
- A. Orlandi 

 ½ Interventi sullo stile di vita nel follow up 
oncologico: una mission impossible? -  
A. Maestri

 ½ Percorsi di Oncologia Integrata sul 
territorio: l’esperienza dell’Associazione 
Onconauti nell’Oncologia Territoriale della 
AUSL Bologna - S. Giordani 

 ½ Le terapie integrate prima durante e dopo 
i trattamenti - C. Maggiore, S. Magno

13:30 - 14.30
Pausa Pranzo

14.30 - 15.30
Teleoncologia e Intelligenza artificiale: verso 
una “Precision Survey”?
Conduce: D. Della Seta
Moderano: A.V. Gaddi, S. Vitello

 ½ Il Board Telemedicina dell’ AUSL di 
Bologna - C. Descovich 

 ½ Il punto di vista  dell’Istituto Superiore di 
Sanità - F. Gabbrielli

15.30 -17.30
Sessione finale
La vita dopo il cancro al confine tra 
sopravvivenza e guarigione: come vorremmo 
che cambiasse il follow up oncologico
Conduce: D. Della Seta 
Modera: S. Giordani

 ½ Pazienti In-formati per un’ oncologia 
partecipata - L. Patrucco

 ½ Presa in carico oncologico di prossimità: 
una necessità che nasce dai bisogni reali  
dei pazienti – L. Cavanna

 ½ La Sorveglianza disease oriented è oggi 
sufficiente? – P. Tralongo

 ½ Quello che i pazienti oncologici in follow 
up dicono ai M.M.G. – L. Murolo

PROGRAMMA



FACULTY
 ½ Quello che i pazienti oncologici non dicono 

– D. Festi, C. Santangel
 ½ Il docente olistico esperto in follow 

up oncologico. Una nuova figura 
professionale – F. Fontana, M. Praticò

 ½ Interventi sullo stile di vita in Ospedale e 
sul Territorio nelle diverse età della vita –  
E. Rondina, C. Rossi

Dibattito Finale: Associazioni e Pazienti 
a confronto (Susan G. Komen Italia, Ass.
Onconauti, AGOP, Ass. Fare Rete Bene 
Comune, Ass. Vivere Senza Stomaco (si può!), 
Associazione “Fra Parentesi”, G. Ceccarelli) –  
F. Foglietta

L. CAVANNA - Direttore Dip. Onco Ematologia 
AUSL Piacenza

D. C. CORSI - Direttore UOC Oncologia Ospedale 
Fatebenefratelli Isola Tiberina Gemelli Isola – 
Tesoriere Fondazione A.I.O.M. 

D. DELLA SETA - Giornalista scientifico

C. DESCOVICH - Direttore UOC Governo Clinico 
Ricerca, Formazione e Sistema Qualità – AUSL 
Bologna

L. DI CRISTINA - Resp. Scientifico Onconauti 
Alcamo – Resp. U.O.S. Oncologia Medica, P.O. 
Vittorio  Emanuele II, Castelvetrano, ASP Trapani

D. FESTI - Coordinatore scientifico 
dell’Associazione Vivere senza stomaco (si può!)

F. FOGLIETTA -Già Direttore Generale AUSL Fe 
e Presidente Cup 2000 S.c.p.A - Project and 
Innovation Manager Ass. Onconauti

F. FONTANA - Docente olistico e Referente Ass. 
Onconauti Ferrara

F. GABBRIELLI - Direttore Centro Nazionale 
per la Telemedicina e le Nuove Tecnologie 
Assistenziali Istituto Superiore di Sanità

A. V. GADDI - Presidente Società Italiana 
Telemedicina

S. GIORDANI - Oncologia Territoriale AUSL 
Bologna – Direttore Scientifico Ass. Onconauti

S. GHEORGHITA - Presidente Onconauti



S. GORI - Presidente Rete Oncologica Pazienti 
Italia – R.O.P.I. e Direttore Oncologia Medica 
- IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, 
Negrar di Valpolicella

D. LUCINI - Resp. Servizio di Medicina dello 
Sport ed Esercizio Fisico c/o Ist. Auxologico 
Italiano Milano - Professore Ordinario Scienze 
dell’Esercizio Fisico e dello Sport - Università 
Milano

A. MAESTRI - Dir. U.O. Oncologia Metropolitana 
AUSL Bologna e del Dip. Oncologico AUSL 
Imola

A. MAGI -Presidente Ordine dei Medici Roma

C. MAGGIORE - Centro Komen Italia per i 
Trattamenti Integrati in Oncologia - Fondazione 
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS e 
Referente Associazione Onconauti Etruria

S. MAGNO - Centro Komen Italia per i 
Trattamenti Integrati in Oncologia - Fondazione 
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

R. MASETTI - Presidente Susan G. Komen Italia

L. MUROLO - Medico di Medicina Generale  
ASL RM 4

A. ORLANDI - Dirigente Medico Oncologia - 
Policlinico Gemelli

L. PATRUCCO - Patient Advocacy - Referente 
Ass. Onconauti Milano e nella segreteria 
scientifica

M. PRATICÒ - Docente di yoga e shiatsu e 
Referente Ass. Onconauti Roma

E. RONDINA - Biologo nutrizionista Ass. 
Onconauti

C. ROSSI - Biologa nutrizionista PhD - Centro 
Komen Italia per i Trattamenti Integrati 
in Oncologia - Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS

C. SANTANGELO - Presidente Ass. Vivere senza 
stomaco (si può!)

P. TRALONGO - Direttore Dipartimento 
Oncologico - Direttore SOC di Oncologia - 
Ospedale Umberto I - RAO - Siracusa

S. VITELLO - Dir. Unità Operativa Oncologia 
Medica – Az.Ospedaliera Regionale S.Elia – 
Caltanissetta
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
S. D’Amico
F. Fontana
S. Gheorghita
M. Praticò

COME PARTECIPARE
Per le iscrizioni (obbligatorie) e informazioni 
contattare:
E -mail: Info@onconauti.it
Tel. 051 387717
Cell. 348 4053658

INFORMAZIONI

SEGRETERIA SCIENTIFICA
S. Giordani
A.V. Gaddi
S. Gori
C. Maggiore
S. Magno

SEDE DEL CONGRESSO
Policlinico Universitario A. Gemelli
6° Piano – Ala A – N° 617
00168 Roma
terapie.integrate@policlinicogemelli.it
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